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     Процесс приготовления хлебобулочных изделий из теста у нас прошел так... 



№1. Получение муки из зерен с помощью камней. 

       Дети берут несколько зерен пшеницы или ржи, два камня, кладут зерно на 
один камень, а другим начинают растирать до тех пор пока не получится мука! 



№2. Перемалывание зерен в кофемолке. 



№3. Выращивание пшеницы. 
      Дети сажают зерна пшеницы в три горшочка – с песком, опилками и землей. 
Ухаживают за посевами и наблюдают, в какой емкости быстрее и дружнее 
прорастут зерна. 



     Для самостоятельной экспериментальной деятельности в групповой 
комнате была организована мини-лаборатория. 



Пришвин М.М. 
Лисичкин хлеб. 

Украинская 
сказка 

«Колосок». 

А. Мусатов «Как 
хлеб на стол 

пришел». 

Н. Семенова 
«Хлебушко». 

Пермяк Е.А. 
Колосок.  

Извекова Л. Что 
всего дороже? 

Ю. Жадовская 
«Нива, моя 

нива». 

С. Шуртаков 
«Зерно упало в 

землю» и др. 



Разучивание пословиц и поговорок о хлебе с использованием мнемотехники. 

Хлеб да вода – 
богатырская еда. 

Летом дома сидеть, 
зимой хлеба не иметь. 

Без соли, без хлеба – 
половина  обеда. 

В поле по хлеб, а в лес 
по дрова. 







Хозяйка с хлебом-солью в 
руках встречает гостей. 

Танец «Сеятели» Танец «Жатва» 

Сценка-сюрприз «Тесто» 
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